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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MEXICO

Estado de México. Por la tarde, ambiente templado a calido y probabilidad de chubascos (5 a 25 | https://smn.conagua.g
obAmx(esggronosticosg

Pronéstico %@ mm en 24 horas) en el Estado de México que podran acompafiarse con descargas eléctricas y o es/oronostice
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Meteorolc’)gico '@ posible caida de granizo, y lluvias aisladas (0.1 a 5 mm en 24 horas) en la Ciudad de México. ronostico-regional-
Nacional SVIIN para-el-valle-de-mexico

l% Durante la mafiana, cielo medio nublado y ambiente fresco en la region, frio en zonas altas del

. Temperatura maxima estimada en la Ciudad de México: 26 a 28 °C.
. Temperatura minima estimada en la Ciudad de México: 12 a 14 °C.
. Viento de direccion variable de 10 a 20 km/h con rachas de 30 a 50 km/h.
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tarde ; lluvias ligeras con chubascos ocasionales,
principalmente en el sur durante parte de la
noche, los vientos seran de componente Norte

- 2
de 10 a 20 km/h, rachas cercanas a 50 km/h en [ 120 @]
zonas de lluvia. | 50 @]
030012001500 1600 21 00" 1010 0300 0600 0310
https://www.proteccionc
) - ivil.cdmx.gob.mx/boletin
it 00 A . TEMPERATURAS MINIMA EN PRONOSTICO DE TIEMPO SEVERO
W LA CIUDAD DE MEXICO
° https://www.proteccionc

ivil.cdmx.gob.mx/redaler
tatemprana

100

Pronéstico SG IRPC

Meteorolégico
Estatal

w /ﬂ mo §
ol ' ”
i R

& .,

Torre Insignia
Avenida Insu rgentes No.423, piSO 5 Esta Unidad de Inteligencia Epidemioldgica y Sanitaria de la Ciudad de México (UIES CDMX), autoriza G \ 'S
Colonia Nonoalco-Tlatelolco, C.P.06900 la reproéucaon paruél o total del conten{do de este documen/tol, 5|empr</e y cuando se ?lte la fuerf?e. = # ‘
. . R L. Lo anterior en cualquiera que sea el medio empleado: electrénico, mecanico, fotocopia, grabacion, . E
Alcaldia Cuauhtémoc, Ciudad de México. entre otros. =

Teléfono: 50 38 17 00 ext. 5724 y 1624 ANO MUNDIALISTA



https://smn.conagua.gob.mx/es/pronosticos/pronosticossubmenu/pronostico-regional-para-el-valle-de-mexico
https://smn.conagua.gob.mx/es/pronosticos/pronosticossubmenu/pronostico-regional-para-el-valle-de-mexico
https://smn.conagua.gob.mx/es/pronosticos/pronosticossubmenu/pronostico-regional-para-el-valle-de-mexico
https://smn.conagua.gob.mx/es/pronosticos/pronosticossubmenu/pronostico-regional-para-el-valle-de-mexico
https://smn.conagua.gob.mx/es/pronosticos/pronosticossubmenu/pronostico-regional-para-el-valle-de-mexico
https://www.proteccioncivil.cdmx.gob.mx/boletin
https://www.proteccioncivil.cdmx.gob.mx/boletin
https://www.proteccioncivil.cdmx.gob.mx/redalertatemprana
https://www.proteccioncivil.cdmx.gob.mx/redalertatemprana
https://www.proteccioncivil.cdmx.gob.mx/redalertatemprana

SECRETARIA DE SALUD DE LA CIUDAD DE MEXICO
SERVICIOS DE SALUD PUBLICA DE LA CIUDAD DE MEXICO
DIRECCION DE EPIDEMIOLOGIA Y MEDICINA PREVENTIVA

SUBDIRECCION DE PROYECTOS E INTERVENCIONES ESTRATEGICAS

CIUDAD DE MEXICO 3 &
CAPITAL DE LA TRANSFORMACION 2@26
ano de
Margarita

Maza

INFORME DE RIESGOS PARA LA SALUD PUBLICA EN LA CIUDAD DE MEXICO
Fecha: 14/04/2026

‘ Emision: 12:00 horas ‘ Semana N° 15 ‘ Informe N°: 115 ‘

PRONOSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PROXIMAS 24 HRS.
CON PROBABILIDAD DE CAIDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MEXICO

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCAN POPOCATEPETL

P 288 HYSPLIT-CGSMN #r0
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06 UTC 14 Apr  Inicializado con Modelo GFS
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Fuente » en 19.2N 9862 W

Matros AGL

Se detectaron 134 exhalaciones de baja intensidad, acompafiadas de vapor de agua, otros gases
volcanicos y en ocasiones ceniza. Adicionalmente, se registraron 91 minutos de tremor de alta
frecuencia y baja amplitud, asi como 56 minutos de secuencias de exhalaciones acompafiadas por
la emision de balisticos que cayeron a corta distancia del crater. Durante la mafiana y al momento

de este reporte, se ha observado una ligera emision de vapor de agua y otros gases volcéanicos con -
ps://smn.conagua.go

@

direccién hacia el oeste-noroeste. Indica hacia hacia el oeste-noroeste, noroeste y nor-noroeste,
cambiando al norte y noreste (simulando exhalacién cada hora, 6), a su paso por la zona oeste del
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noreste del Estado de México y zona oeste del Estado de Tlaxcala, las trayectorias continuaran sobre
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Volcanico de gas, vapor de agua y/o cenizas volcanicas procedentes del Volcan Popocatépetl. https://www.proteccion
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FASE 2.
El seméaforo de Alerta Volcanica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO

es para dispersion de ceniza del Volcan Popocatépet!| - 14 26 07:00 horas

Webcam Condiciones actuales Dispersion de ceniza a 24 horas
Mediante webcam se observa emision ligera  El VAACNOAA de Washington no reporta gy cagy ge emisién de ceniza, la pluma se
de vapor de agua emision reciente de ceniza volcanica. En la t

dispersaria hacia el Noroeste con posible

imagen de satélite mas reciente no se observa caida de ceniza en la Ciudad de México.

pluma de ceniza.
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Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismolégico Nacional reporta 27 sismos ocurridos
el dia de hoy, de los cuales:

Con magnitud de 4:0 a 4.9:
04

Sismo de mayor magnitud registrado en las tltimas 24 horas:

Sismo magnitud 4.4 ocurrido el dia 2026-04-14 09:43:59 (hora del centro) a 112 KM AL SUROESTE de
CD HIDALGO, CHIS profundidad 22.1 km.
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NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MEXICO
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS DE COMUNICACION

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD
Proteccion civil alerté por chubascos ocasionales en el sur de la capital y vientos de hasta 50
km/h durante la tarde y noche de este martes.
https://www.elun
CLIMA CDMX HOY 14 La Secretaria de Gestion Integral de Riesgos y Proteccion Civil (SGIRPC) prevé ambiente caluroso, %m@
DE ABRIL; PREVEN con cielo despejado y aumento de nublados para la tarde de este martes 14 de abril en la Ciudad cdmx-hoy-14-de-
GR::;:’RLES‘Z‘SV £ ELUNIVERSAL de México. Se esperan lluvias ligeras con chubascos ocasionales, principalmente en el sur de la abril-preven- BAJA
RACHAS DE VIENTO capital, y durante parte de la noche. Para este dia los vientos serdn de componente norte de 10 a calor-de-27-
POR LA TARDE 20 kildmetros por hora, con rachas cercanas a los 50 kildmetros por hora en las zonas con lluvia. En é%_
el sur de la CDMX se esperan vientos con rachas fuertes entre las 19:00 y las 21:00 horas. En las " por-la-tarde/
proximas 24 horas habra temperatura maxima de 27°C mientras que la minima descendera apenas
a15°C.
Presentacion del informe de la Organizacion Meteorolégica Mundial, "Estado del clima
mundial”, que demuestra que el planeta esta experimentando un calentamiento sin https://www.met
red.mx/notici
LA ORGANIZACION precedentes. e:[:c(:ua“daztgz_a
METEOROLOGICA organizacion-
MUNDIAL ADVIERTE: Este informe, publicado con motivo del Dia Meteorolégico Mundial el 23 de marzo y cuyo lema este meteorologica-
"EL CLIMADELA METEGRED afo es "Observando el hoy, protegiendo el mafiana", advierte sopre los cam.bios climaticos que se mundi_al-advierte- BAJA
TIERRA SE ESTA Hérico estan produciendo actualmente en todo el planeta. En 2025, continuaron registrandose fenémenos el-clima-de-la-
VOLVIENDO CADA VEZ extremos en todo el mundo incluyendo calor intenso, lluvias torrenciales y ciclones tropicales, los tierra-se-esta-
MAS ” . . . - volviendo-cada-
DESEQUILIBRADO" cuales clausaron una devgstamon generalizada y Apu5|eron de manifiesto la vylnerabllldad (?e las ver-mas.
economias y las comunidades. Las concentraciones de gases de efecto invernadero siguen | gesequilibrado.ht
impulsando el calentamiento continuo de la atmdsfera y los océanos, asi como el deshielo de los ml
glaciares.
Las personas con una dieta rica en alimentos ultraprocesados almacenan mayores httos://es-
LA DIETAS ALTAS EN cantidades de grasa en los misculos del muslo y tienen mas riesgo de padecer osteoartritis us.noticias.vahoo.
ALIMENTOS de rodilla, segiin un estudio publicado este martes en Radiology, una de las revistas de la com/dietas-altas-
ULTRAPROCESADOS yahoo/noticias Sociedad Radiolégica de Norteamérica (RSNA). alimentos- BAJA
TAMBIEN ALTERAN LA ultraprocesados-
SALUD MUSCULAR El estudio, liderado por la Universidad de California (Estados Unidos), advierte de que lo que 140;;3932-h |
ingerimos es tan importante como la cantidad, ya que esta acumulacién de grasa en los tejidos 140204438.tml
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musculares de las piernas se produce al margen de la ingesta total de calorias o grasas, el nivel de
actividad fisica o los factores sociodemograficos de cada uno. Los alimentos ultraprocesados
pueden resultar muy atractivos para el consumidor, sin embargo, contienen una combinacion de
azucar, grasa, sal y carbohidratos que 'engancha' al cerebro y dificulta dejar de comerlos. Entre
estos alimentos se incluyen los cereales para el desayuno, las margarinas y untables, los bocadillos
envasados, perritos calientes, refrescos y bebidas energéticas, caramelos, postres, pizzas
congeladas, platos precocinados y los productos de bolleria de fabricacién industrial.
Infantes de entre uno y cuatro afios representan el grupo con mayor incidencia de casos
registrados.

https://www.za

SERVICIOS DE SALUD Ante el incremento de temperaturas y el consumo de alimentos que pueden descomponerse con oban.2ob.mx/v3
ZAPOPAN LLAMA A mayor facilidad, el Organismo Publico Descentralizado (OPD) Servicios de Salud Zapopan llamé a | o ticias/servicios-

ENFPER::’I’:;‘I'\';ES , la poblacién a reforzar medidas de prevencién para evitar enfermedades gastrointestinales, de-salud-
o QUADRATIN i zapopan-llama-

GASTROINTESTINALE s QUADRATIN especialmente durante la temporada de calor. za Oree:/r;::jqa BAJA
S DURANTE . . . .. . enfermedades-
TEMPORADA DE De acuerdo con datos de la Jefatura de Epidemiologia y Medicina Preventiva, hasta la semana strointestinales
. R : . . X . X g
CALOR epidemiolégica 11 de 2026 se han registrado 269 atenciones por infecciones intestinales en —durante

unidades de salud municipales. Del total de casos, 259 se atendieron en el Hospital General de
Zapopan (Hospitalito) y 10 en el Hospitalito Sur (nosocomio recién inaugurado en el sur del
municipio).

ATENCION TELEFONICA EN LA LINEA 55-5038-1700 EXT. 1624 vy 5724

SE RECIBIERON Q0 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA

SIN EVENTOS DE INTERES EPIDEMIOLOGICO

NOTINMED

Se realiz6 monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiolégico por el momento.
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